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第 1 頁，共 2 頁

桃園市政府教育局 函
地址：33001桃園市桃園區縣府路1號14、
15樓
承辦人：營養師 陳靜宜
電話：(03)3322101#7451
電子信箱：10032273@ms.tyc.edu.tw

受文者：桃園市立瑞坪國民中學

發文日期：中華民國115年6月5日
發文字號：桃教體字第1150050983號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：如主旨 (376735100E_1150050983_ATTACH1.pdf)

主旨：函轉台灣健康聯盟辦理「Team Girls！ 挺女孩一教師知

識培訓工作坊」計畫1份，請轉知貴校教師踴躍報名參

加，請查照。

說明：

一、依據台灣健康聯盟115年5月28日台灣健康聯盟字第

1150000034號函辦理。

二、配合教育部推廣生理教育及落實校園性平教育，該聯盟與

生理用品企業合作，共同舉辦「Team Girls！ 挺女孩一教

師知識培訓工作坊」進修課程。旨在提供國小及國中教師

協助學生面對初經及青春期即將面臨的生理、心理及人際

問題等挑戰，強化教師對月經教育的實務能力。

三、課程特色：

(一)涵蓋性別平等教育、人權教育、品德教育、生命教育、

多元文化教育等諸多面向，並教授生理教育的心理、健

康、戀愛等面向。

(二)提供實用教學資源與活動設計靈感，強化教師對月經 教

檔　　號:
保存年限:

9

1150004063

■■■■■■學務處 ■■■■■■■115/06/05 11:11

■■■■■■■有附件
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育的實務能力。

(三)釐清月經的生理與心理意涵，破除相關迷思與汙名，並

認識多元生理用品，提升教學與回應學生需求的能力。

四、本案課程資訊詳如附件。

五、本案如有任何問題，請洽台灣健康聯盟承辦人：汪理昂，

電話：(02)23881010，電子信箱：tha2024tw@gmail.

com。

正本：本市公私立各國中小
副本：

本案依分層負責規定授權股長決行
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